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	日課表
	朝礼・作業開始
	10：00
	●作業
	●荷物運び

	休憩時間
	11:00
	10分間の休憩

	昼食
	12:00
	※お弁当注文可能です。 弁当代400円に50円の補助がでます。

	作業開始
	13：00
	休憩時間
	14：30
	10分間の休憩
	●荷物運び

	作業終了・帰宅
	16：00


